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Coraz blizej wyjatkowy czas Swiat ze szopka bozonarodzeniowa i koledy. pojawit si¢ Swicty Mikotaj przynosza- :
Bozego Narodzenia. Te elementy lacza tradycje religijne z cy prezenty. Na zdjeciu zabawa miko-:
obyczajami ludowymi, symbolizujac tajkowa w Przedszkolu Gminnym w :
Przed nami ubieranie choinek, czeka- narodziny Jezusa, mito$¢, nadziej¢ i Boninie, ktéra przypomniata, ze wkro-: We wszystkich placowkach oéwiatowych z terenu gminy
nie na pierwszg gwiazdke, dzielenie si¢  wspolnote. czyli$my w czas Swigtecznej Magii.  : Manowo obchodzono Narodowe Swieto Niepodleglosci.
optatkiem, sianko pod obrusem a tak- Na poczatku grudnia w wielu miejscach Wiecej na str 12 : Na zdjeciu obchody w SP Rosnowo. Wiecej na str 10
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Zyczymy, aby nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia
napetniaty samymi radosnymi chwilami.
Aby ten piekny czas, spedzony przy wigilijnej wieczerzy, uptynat w cieptej
i mitej atmosferze oraz nieustajacej zyczliwosci i pokoju.

Niech Nowy 2026 Rok obfituje w pomyslna
realizacje wszelkich planéw i marzen.

Przewodniczacy Wéjt Gminy Manowo
Rady Gminy Manowo
Jan Prus Roman Ktosowski
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Wydarzenia

WWWw.manowo.pl

Jarmarkl MlkoIaJkowe za naml

W Boninie, Cewlinie,
Manowie i w Wyszewie
zorganizowano Jarmarki
Mikolajkowe, ktore przy-
ciggnely zar6wno miesz-
kancow, jak i lokalnych
wystawcow.

W Manowie, wydarzenie,
zorganizowane z inicjatywy
soltysa oraz grupy zaangazo-
wanych mieszkancow, prze-
rosto oczekiwania organiza-
toroéw i stworzylo wyjatkowa,
$wiateczng atmosferg.

Stoiska petne rekodzieta, lo-
kalnych wyrobéw i bozona-
rodzeniowych 0zdob cieszyty
si¢ duzym zainteresowaniem
odwiedzajacych. Organizato-
rzy podkreslaja, ze wystawcy

whniesli w wydarzenie nie tyl-
ko swoje produkty, ale takze
pasje i energi¢, ktore budo-
waly klimat catego jarmarku.
Jednym z najwazniejszych
momentéw bylo rozdanie
paczek dla dzieci. Dziecigce
usmiechy i rado$¢ staly sie
najpigkniejszym  podsumo-

Az
waniem wspolnej pracy.

Na szczegolne uznanie zastu-
guja takze dekoracje, przygo-
towane wlasnorg¢cznie przez
mieszkancow. Prace nad nimi
trwaly wiele dni i wieczo-
row, a efekt, jak podkreslaja
uczestnicy, wprowadzit praw-
dziwie magiczny nastroj.

Sottys Manowa, Angelika
Jakubowska dzigkuje jesz-
cze raz wszystkim, ktorzy
zaangazowali si¢ w przygo-
towania, szczegoélnie grupie
wolontariuszy odpowiedzial-
nych za organizacje i przy-

gotowanie placu. Wspolna
praca i zaangazowanie poka-
zaly, ze lokalna spoleczno$é
potrafi dziata¢ zjednoczona i
Z sercem.

Pierwszy Jarmark Mikotaj-
kowy w Manowie juz zapi-

Manowo

suje si¢ na kartach lokalnych
wydarzen jako wyjatkowe
przedsigwzigcie, ktore, jak
zapowiadaja  organizatorzy,
ma szansg¢ stac si¢ pickng tra-
dycja.

Wyszewo

Pamlqtajmy o mogllach

Kolejna cenna inicjatywa
swietlicy w Wyszewie.

W pazdzierniku zorganizowa-

a* Aty

no tam spotkanie w ramach
akcji "Pamietajmy o mogi-
fach na wyszewskich cmen-
tarzach".

warsztatow

Uczestnicy
wspodlnie z Panig sottys Syl-
wig Krepe¢ wykonali stroiki
nagrobne.

Zajecia mialy na celu rozwija-
nie wrazliwos$ci, empatii oraz
ksztaltowanie postawy sza-
cunku wobec 0s6b zmartych.

Wykonane przez dzieci kom-
pozycje zostaly zlozone na
opuszczonych grobach, jako
wyraz pamieci i troski o zapo-

mniane miejsca spoczynku.
Dzigkujemy wszystkim zaan-
gazowanym w pomoc w tego-
rocznej akcji.
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Wydarzenia

Rosnowo

Podsumowali oswiatowy projekt '20 lat wa
g = “,, |

Pod koniec pazdzierni-
ka Szkole¢ Podstawowg
w Rosnowie odwiedzil
Marszalek Wojewédztwa
Zachodniopomorskiego
Jakub Kowalik.

Celem spotkania bylo pod-
sumowanie projektu  pn.
»Poprawa jakosci i dostep-
nosci ksztalcenia ogdlnego
w szkotach podstawowych
na terenie gminy Manowo”
dofinansowanego w ramach
programu Fundusze Euro-
pejskie dla Pomorza Zachod-

Rreczposl

_ Polaka T“ o

niego wspotfinansowanego
ze $rodkdéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus.
Projekt jest realizowany w
trzech szkotach podstawo-
wych zlokalizowanych na
terenie gminy.

Gmina Manowo we wrze-

$niu zesztego roku rozpo- . .
czeta projekt, ktorego celem Gmina Manowo
jest zwigkszenie poziomu : d - d d k am 2 2
wene. . 3@aMorzgdowy Lider Edukacji 2025
skala prawie 900 tys. zt z : il
Unii Europejskiej. Srodki te :
przeznaczono m.in. na orga- :

nauczania.

Manowo/Rosnowo

Nowe wodociagi
i kanalizacja

RAJCAY
PLAN
SOaUCOWY

H

Elektrocieplownia Rosno-
WO sp. Z 0.0. od lat realizu-
je inwestycje, ktore przy-
czyniajg si¢ do poprawy
jakosci zZycia mieszkancow
gminy Manowo.

W pazdzierniku zakonczono
roboty budowlane dotycza-
ce inwestycji realizowanej
ze §rodkdéw Krajowego Pro-
gramu Odbudowy w ramach
dziatania B3.1.1. Inwestycje
w zroéwnowazong gospodar-
ke wodno - $ciekowag na

. e

terenach wiejskich, nad kto-
rymi nadzér ma Elektrocie- :
ptownia Rosnowo sp. z 0.0. . :

W ramach catego zadania
wykonano 305 przylaczy :
kanalizacyjnych. :
Lacznie w Manowie i Ro-:

snowie wybudowano 4,91 : Manowski samorzad

wodno -

km sieci
gowych.

100% wsparcie.

kanalizacyjnych : =77 i
. .+ zlozonej z naukowcow oraz
oraz 2,93 km sieci wodocig- :

Dol inaAkvann prEes
Uinke Europeidi

nizacje¢ dodatkowych zajgé
dla uczniéw, zajecia wyrow-
nawcze 1 doposazenie sal
lekcyjnych. Efekty projektu
juz sa dostrzegane, poniewaz
wyniki egzaminu ésmoklasi-
sty z jezyka polskiego szkot
byly najlepsze w powiecie,

a z matematyki drugie. W:
wszystkie :

wojewodztwie
szkoly weszly do pierwszej :
dwudziestki.

Fotografia:
Katarzyna Chybowska
/Polskie Radio Koszalin :

: snowa ciagnigtym przez parowoz Px48, ktory poprowadzit
 ogrzewane wagony!
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- Gmina Manowo

skoto OWkI

qukotorowka nadJezwrem ‘fr;"." oo ,,. . Foa,

wRosnowne _ 7 e /J'- o i
;20 lat temu (w hstopadme 2005 roku) grupie zapalencow uda-
. o si¢ wskrzesi¢ Koszalinskg Kolej Waskotorowg zamknieta

© w2001 roku przez PKP. Rocznice te¢ §wigtowano w niedzie-

le, 23 listopada 2025 r. Punktem kulminacyjnym wydarzenia
byta podréz zabytkowym pociggiem jubileuszowym do Ro-

znalazl uznanie komisji

: praktyk()w i zostal uznany
: za jednego z lideréw edu-

Na ten cel spotka pozyskala kacji w Polsce

;"Samorza}dowy Lider Eduka-

cji" to program , ktorego ce-
lem jest nagradzanie i promo-
wanie jednostek samorzadu
terytorialnego, ktore posiada-
ja szczegodlne osiagnigcia w
dziedzinie rozwoju edukacji i
systemu o$wiaty, wspierania
milodziezy i wspoOlpracy ze

srodowiskami edukacyjnymi.
Zgltoszone samorzady pod-
dawane sg ocenie eksperckiej,

m.in. na Uniwersytecie War-
szawskim,  Uniwersytecie
Lodzkim 1 Uniwersytecie

ktorej dokonuje Komisja z
udziatem naukowcow i prak-
tykoéw zarzadzania o$wiata,
zatrudnionych na czolowych
polskich uczelniach, w tym

Slaskim. W tym zaszczytnym
gronie znalazla si¢ rowniez
Gmina Manowo zdobywajac
Certyfikat Samorzadowego
Lidera Edukacji 2025.
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Bonin/Manowo

Spotkania autorskie

J

Spotkania autorskle

w bibliotece to nie tyl-

ko okazja do poznania
pisarza osobiscie, ale tez
$wietny sposéb na rozwija-
nie pasji czytelniczych.

Dzigki takim wydarzeniom

Biblioteki z terenu gminy
Manowo od Kilku lat ak-
tywnie uczestnicza w pro-
gramie Instytutu Ksiazki
pn. Mala Ksiazka — Wielki
Czlowiek.

Projekt skierowanym jest do
dzieci w wieku przedszkol-
nym. Jego glownym celem
jest rozbudzanie mitosci do
czytaniajuz od najmtodszych
lat oraz wspieranie rozwoju
dzieci przez kontakt z ksigz-
ka i literaturg. Biblioteka w
Manowie jest jedng z blisko
7 000 bibliotek publicznych
w Polsce, w ktorej dzieci w
wieku przedszkolnym moga
odbiera¢ wyjatkowe ksigzki
na dobry czytelniczy start.

W ramach programu kaz-
de dziecko, ktore odwiedzi
bibliotekg, otrzymuje wy-
prawke czytelnicza — w tym
ksiazke oraz karte Malego
Czytelnika. Tegoroczne
wyprawki czytelnicze dla
przedszkolakdéw sa wyjatko-
we. Po raz pierwszy ksigzki
te zostaly wybrane w trybie
konkursu dla wydawcow.
Tytuly, ktére zwyciezyly i
juz dzi$ mozna je odbieraé
w bibliotekach publicznych
w catym kraju, to Przywita-
nie lata Marii Dek (Wydaw-
nictwo Bernardinum), Rita i
kon Marty Kopyt (Wydaw-
nictwo Muchomor) oraz
Bobu$§ Martyny Skibinskiej
z ilustracjami Jacka Ambro-

Magdalena Kor'del spotkanie autorskie

czytelnicy moga dowiedzie¢
si¢, skad autor czerpie inspi-
racje, pozna¢ kulisy powsta-
wania ksiazek i odkry¢ nowe
tytuty. Spotkania integruja
lokalng spoteczno$¢, inspi-
ruja dzieci i milodziez do
czytania, a takze pobudzaja

CERTYFIKAT

Blibdotaka bierde udziad
w projukcis  Moka ksigdha -

itk G ook i rouvwiga
s oo ozytands wirdd

zewskiego
Dwie Siostry).

Program Mata Ksigzka —:
Wielki Cztowiek to §wietna :
inicjatywa. Dzieci poznaja :
Swiat liter, uczg si¢ samo-:
i maja okazje :

odkrywaé w sobie pasj¢ do :
. Publiczna w Manowie

dzielnosci

czytania

Wszystkich rodzicow i opie-:
kunéw zachgcamy do wspol-:
nych wizyt w bibliotece —:
wspolne czytanie to nie tylko :
nauka, ale przede wszystkim :
radosny czas spedzony ra-:
zem. Program trwa caty rok, : |
a do udzialu zapraszamy : Srodki

wszystkie przedszkolaki 1 : :
: wydawniczych, ktore

ich rodziny.

Wigcej informacji o projekcie :
oraz jak do niego przystapic :
znajdziecie na stronie naszej :
www.bibliote- :
kamanowo.pl w zakladce :
. zakupi¢ ksiazki, na ktore od
. dawna czekali nasi czytelni-

biblioteki:

»projekty i akcje”.

(Wydawnictwo :

kreatywno$¢ 1 wyobraznie :

uczestnikow.

Dla samych autoréw to z ko—g
lei cenna mozliwo$¢ rozmo-: y .
© 21 czerwca 2025 odbytl sie
. zjazd absolwentéw rocznika

: 1975 Szkoly Podstawowej
© w Manowie.

wy z czytelnikami i motywa-
cja do dalszej tworczosci.

Manowo

: Manowo

Po 50 latach...

: Dzieki goscinnoéci obecnego
: dyrektora tej placowki - Pana
© Kamila
"™ : moglo odby¢ si¢ wilasnie tam
.- w miejscu gdzie absolwenci
. spedzili kilka lat swojego zy-
© cia. Sprawilo to, Ze uczestnicy
: spotkania mogli poczu¢ si¢ jak
. dawniej, kiedy jako dzieci ucza-
© ce si¢ w tej szkole zasiadali do
. tawek i spedzali wspolnie prze-
. rwy. Teraz, po 50 latach mogli
* wrdci¢ do tych wspomnien.
. Najpierw udali si¢ do Kosciota
© pw. Matki Bozej Wspomozenia
. Wiernych w Manowie, na Msze
. Swieta w ich intencji oraz ko-
© legdéw i kolezanek, ktérych juz
: nie ma.
© Podczas mszy $piewal kameral-
* ny Chér Kanon z Cewlina. Na-

Pusciana, spotkanie

stepnie spotkanie przeniosto si¢
do szkoty. Zostali po niej opro-
wadzeni przez Ryszarda Talara.
W celu upamigtnienia tego dnia,
posadzili drzewo.

»Rok 2025 jest dla nas rokiem
niezwyklym. 50 lat temu opu-
sciliSmy mury Szkoty Podsta-
wowe] w Manowie, aby i$¢
dalej przez zycie, realizowaé
swoje plany i marzenia, a w tym
roku moglismy si¢ spotkaé i po-
wspominaé tamte czasy. Obec-
nie mamy na swoich plecach
bagaz doswiadczen, zaréwno
wiele dobrych, jak i ztych prze-
zy¢. Wielu kolegow i kolezanek

juz z nami nie ma, ale pamigta-
my o nich. Ten zjazd byt okazja
do rozméw na rézne tematy.
Opowiadali$my o sobie, swoich
rodzinach. Myslami wrocilismy
do szkolnych dni, pojawito si¢
wzruszenie, ale przede wszyst-
kim szczes$cie, ze udato nam si¢
spotka¢” - wspomina jedna z
uczestniczek spotkania.

Absolwenci maja nadzieje ze
ich zjazd zmotywuje inne rocz-
niki do zorganizowania takiego
spotkania, gdyz sa to niezapo-
mniane chwile. Sami deklaruja,
ze chca ponownie si¢ zobaczy¢.

Nowosci wydawnicze w bibliotece dzieki

Gminna Biblioteka

doﬁnansowanlu NPRC 2.0 na lata 2021-2025
pry

otrzymala w 2025 roku
dofinansowanie w wyso-
kosci 3 000 zt w ramach
Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa 2.0
na lata 2021-2025.

zostaly  przezna-
czone na zakup nowosci
tra-
fily na potki, wzbogacajac
zbiory  Dbibliotek i uatrak-
cyjniajac oferte dla czytel-
nikow w kazdym wieku.

Dzieki dotacji moglismy

cy. Nowe pozycje pozwolg
dzieciom i dorostym odkry-

-

BOHDA
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» 3 £
HE"_""' il

wacé literatur¢ wspotczesna,
rozwija¢  zainteresowania

i zacheca¢ do  czest-
szych wizyt w bibliotece.
W tym roku kwota otrzy-
manego dofinansowania byta
o potowe mniegjsza niz w la-
tach ubiegtych — pozwolilo
to jedynie na zakup niewiel-
kiej ilosci nowosci wydwni-
czych. Mimo to kazda zlo-
towka znaczgco wzbogaca
oferte biblioteki i umozliwia
czytelnikom korzystanie
z najnowszych publikacji.
Biblioteki w Manowie, Bo-
ninie, Rosnowie i Wyszewie
serdecznie zapraszajg do ko-
rzystania z nowych ksigzek i
zapoznania si¢ z nowosciami
dostepnymi na potkach.
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Dziato sie

Spotkanie z chérem Kanon

W Wyszewie zakonczyl

sie wlasnie pelen energii

i dobrych emocji cykl szesciu
spotkan dla seniorow, realizo-
wanych w ramach programu
Danie Wspélnych Chwil
Fundacji Biedronka.

Wszystkie wydarzenia odbywaty
si¢ w luznej, cieptej atmosferze,
a ich gtéwna idea bylo wspiera-
nie 0so6b starszych w budowaniu
relacji, aktywizowaniu si¢ i po
prostu — we wspolnym, przyjem-
nym spedzaniu czasu. I to wida¢
bylo na kazdym kroku.

Praktycznie i ,,po ludzku” —
spotkanie z radca prawnym
Cykl otworzylo spotkanie z rad-
ca prawnym (Lukasz Porgbski),
ktoéry od razu zdobyl sympati¢
uczestnikow  swoim  spokoj-
nym, zrozumialym sposobem
tlumaczenia. Bylo duzo o tym,
jak radzi¢ sobie w codziennych
sytuacjach: umowach, sprawach
spadkowych, kontaktach z urze-
dami czy nieuczciwymi telefona-
mi ,,na wnuczka”. Seniorzy chet-
nie zabierali glos — momentami
rozmowa zamieniala si¢ wregcz
w goraca dyskusjg, a radca odpo-
wiadat na kazde pytanie z wielka
cierpliwoécia.

Rece zajete, glowa odpoczywa
— warsztaty kreatywne

Kolejne spotkania przyniosty
duzo tworczej radosci. Podczas
warsztatow kreatywnych senio-
rzy tworzyli swoje wlasne torby
ekologiczne. Zajgcia poprowa-
dzita Pani Urszula Mejer, ktora
stuzyla Seniorom fachowym
doradztwem 1 zachecala do
tworczej pracy. W powietrzu
unosit si¢ zapach farb do tkanin i
$miech uczestnikow. Kazdy pra-
cowal w swoim tempie, czasem
pomagajac sasiadowi przy stole.

bl
e,

S/

Efekty byly zaskakujaco pigkne
— kolorowe torby, ktore kazdy
uczestnik zabrata ze soba.

Las od kuchni — opowiesci le-
$nika

Na kolejne nasze spotkanie za-
prosilismy lesnika (Sebastian
Rosotowski), ktory zaczarowat
uczestnikow opowiesciami o
okolicznych lasach. Bylo o tro-
pach zwierzat, o ptakach, ktore
stycha¢ o $wicie, o tym jak za-
chowywac¢ si¢ w lesie, zeby nie
szkodzi¢ przyrodzie, i o tym, co
robi¢, gdy natkniemy si¢ np.na
dzika. Le$nik przyjechat z re-
kwizytami: gatazkami, szyszka-
mi, fragmentami kory i zdjecia-
mi z terenu. Wiele 0so6b mowito
o swoich spacerach, grzybobra-
nia i przygody z naturg — zrobito
si¢ naprawd¢ wspomnieniowo i
bardzo rodzinnie.

Zespot Zgoda z Wyszewa
— wspolne $piewanie i wspo-
mnienia

Jedno ze spotkan uptyneto pod
znakiem muzyki.  Seniorzy
spotkali si¢ z Zespotem Zgoda,

Danie
Wspolnych
Chwil

znanym w okolicy z energii i
serdeczno$ci. Zaczeto sie¢ spo-
kojnie, od kilku znanych melo-
dii, ale szybko przerodzito si¢ to
w pelne zycia, bardzo naturalne
wspoélne $piewanie. Z kazda ko-
lejna piosenka uczestnicy coraz
chetniej dotaczali do zespotu, a
pomiedzy utworami opowiadali
historie i anegdoty zwigzane z
dawnymi przebojami. Atmosfera
byla jak na muzycznym spotka-
niu dobrych znajomych — swo-
bodna, glosna i petna usmiechu.

Chér Canon - patriotyczne
$piewanie z okazji Narodowe-
go Swieta Niepodleglosci

Spotkanie z chorem Canon,
przygotowano specjalnie z oka-
zji Narodowego Swigta Niepod-
legtosci. Chor wykonat pigkny
program zlozony z piesni patrio-
tycznych, a seniorzy dotaczali
do $piewu od pierwszych taktow.
My, Pierwsza Brygada”, ,,Rota”,
~Marsz Pierwszej Kadrowej” czy
,»0jczyzno ma” brzmialy glosno
i przejmujgco. Wiele osob $pie-
wato ze wzruszeniem. Chor po-
prowadzit spotkanie tak, ze prze-

Spotkanie z lesnikiem

rodzito si¢ ono w prawdziwe,
wspélnotowe przezycie — nie
tylko muzyczne, ale tez petne
refleksji i dumy.

Swigteczne spotkanie Seniorow

Kulminacjg spotkan byto spo-
tkanie $wiateczne. Ostatnie spo-
tkanie w ramach programu byto
wrecz magiczne. Wspdlna wie-
czerza, wspolne koledowanie i
Mikotaj z workiem prezentow
nie tylko od Fundacji, ale tak-
ze od Rady Soteckiej, wywota-
ty szczere u$miechy na ustach
uczestnikow.  Na stotach kro-
lowaty tradycyjne potrawy wigi-
lijne i $wiateczne. Smakotykow
nie brakowato. Spotkanie byto
okazja do wspaniatych rozmow
1 wspomnien.

Razem naprawde raZniej

Sze$¢ spotkan w Wyszewie po-
kazato, jak wazna jest mozli-
wos$¢ bycia razem — spokojnie,
w swoim tempie, bez pospiechu.
Uczestnicy wielokrotnie pod-
kreslali, ze program dat im nie
tylko rozrywke, ale tez poczu-
cie wsparcia, bezpieczenstwa
i przynaleznosci do aktywnej,

| —— il —_—
Spotkanie z zespotem Zgoda

o N

HEW "JaGamo
WYEIPND

otwartej spotecznosci. Te spo-
tkania pokazaly, jak bardzo Se-
niorzy potrzebuja bycia razem.
Podczas kazdego ze spotkan wi-
dzieliSmy rado$¢, energie, a cza-
sem tez wzruszenie. To dla nas
ogromna motywacja, zeby orga-
nizowa¢ kolejne takie dziatania.
Realizacja programu pokazata,
jak wazne sa inicjatywy, ktore
integruja mieszkancow i daja
Seniorom mozliwo$¢  aktyw-
nego udzialu w zyciu lokalnej
spotecznosci. Wyszewo po raz
kolejny udowodnito, ze wspdlne
chwile maja ogromng warto$¢.
Realizatorem wszystkich dzia-
tan byta Gminna Biblioteka Pu-
bliczna , a wnioskodawca Koto
Gospodyn Wiejskich JAGODKI
Wyszewo.

Podzigkowania

Serdecznie dzigkujemy wszyst-
kim, ktorzy wsparli nas w reali-
zacji projektu i przyczynili si¢
do jego sukcesu.

Przede wszystkim kierujemy
wielkie podzigkowania do Do-
miniki i Sylwii Krepe¢ za prze-
pickne, tematyczne dekoracje

~ g Spotkanie kreatywne
- i <= - M
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sali i stotow — dzigki Waszej
kreatywnosci kazde spotkanie
miato wyjatkowy klimat.
Dzigkujemy roéwniez dyrekeji
GOK w Wyszewie za zyczliwosé,
udostepnianie sali i kuchni oraz
stale wsparcie organizacyjne.
Wasza pomoc byta nieoceniona.
Szczegdlne wyrazy uznania
kierujemy do naszych wolon-
tariuszek, ktore przygotowaty
przepyszne ciasta i z ogromnym
zaangazowaniem pomagaly w
przygotowywaniu potraw. Dzie-
ki Wam kazde spotkanie byto
nie tylko smaczne, ale i petne
domowej atmosfery.
Dzigkujemy takze Reginie Gla-
dysz za udostgpnienie samocho-
du do przewozu zakupoéw. To
ogromne ulatwienie, dzigki kto-
remu mogliSmy sprawnie przy-
gotowaé wszystkie wydarzenia.
Dzigki wspdlnej pracy, zycz-
liwosci i zaangazowaniu tak
wielu osob projekt udato si¢ zre-
alizowaé z sukcesem — i przede
wszystkim z sercem. Dzigkuje-

my!
Jolanta Barczynska-Piekarzewicz
Starszy bibliotekarz
Koordynator projektu
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Bonin

Swietlica Wiejska w Boninie
dziala w nowym obiekcie.
Zyskala nowe pomieszczenia,
jest przestronna, jasna sala,
kuchnia z pelnym wyposa-
Zeniem.

Swietlica wiejska jest duma
wszystkich mieszkancow i — z
zalozenia — przeznaczona dla
kazdego, kto mialby ochote
spedzi¢ tutaj czas.

W obiekcie pod numerem Bo-
nin 11G prowadzi dzialalno$é
Ognisko Towarzystwa Przyja-
ciét Dzieci. Uczgszczaja tutaj
dzieci objete opieka TPD.

Na co dzien jest to dziatalno$¢
edukacyjno — wychowawcza
obejmujaca takie formy jak:
zajecia plastyczne, sportowe,
zabawy muzyczne, formy pa-
rateatralne oraz gry stoliko-
we. Dzieci pracuja pod opieka
dwoch wychowawczyn.

Bardzo cieckawe i dajace spek-
takularny efekt sa zajecia z re-
kodzieta, ktore prowadzi pani
Agnieszka. Prace, ktore wyko-

nuja dzieci wspolnie z paniag
Agnieszka to prawdziwe dziela
sztuki.

Pani Malgosia stara si¢ rozwi-
ja¢ komunikacje w jezyku an-
gielskim oraz zglebiac tajniki
gramatyki alternatywnymi me-
todami nauczania.

Kazde dziecko moze uzyskad
wsparcie w nauce, jezeli potrze-
buje indywidualnej pomocy.
Zajecia w grupie to szeroko
rozumiana socjoterapia, a w jej
ramach — integracja grupy, spo-
soby radzenia sobie ze stresem,
przeciwdziatanie wszelkim ob-
jawom agresji i przemocy, za-
wieranie nowych przyjazni.
Zapraszamy rowniez Wwszyst-
kich rodzicow dzieci, ktorzy
chcieliby porozmawia¢ o funk-
cjonowaniuswoich pociech oraz
by¢ moze — uzyskac¢ wsparcie w
przypadku probleméw wycho-
wawczych. Wychowawcy $wie-
tlicy sa pedagogami z wielolet-
nim do$wiadczeniem.

Kazde dziecko bedace pod opie-
ka $wietlicy Towarzystwa Przy-

=

jaciol Dzieci w Boninie otrzy-
muje codziennie poczestunek w
ramach akcji ZOLTY TALERZ.
Stawiamy na zdrowe i warto-
Sciowe produkty z przewaga
owocow, warzyw i sokow.

Oprocz zaje¢ dla dzieci w $wie-
tlicy wiejskiej istnieje oferta dla
0sOb dorostych — gimnastyka,
spotkania senioréw, imprezy

okolicznosciowe dla catej spo-
tecznos$ci Bonina, festyny na

Swietlica wciaz dziala i to jak !

$wiezym powietrzu.

Na szczeg6lng uwage i uznanie
zastuguja akcje charytatywne
na rzecz osob chorych, potrze-
bujacych wsparcia. Uczestnicza
w nich wszyscy mieszkancy
Bonina, ktérzy bardzo aktywnie
biorg udzial w tego typu inicja-
tywach. Ogromne podzigkowa-
nia nalezg si¢ panu soltysowi
Jerzemu Hawraniakowi oraz
calej Radzie Soteckiej za prace

Ris L

na rzecz funkcjonowania $wie-
tlicy wiejskie;j.

W Swietlicy wiejskiej dziata
rowniez biblioteka prowadzona
przez paniag Basi¢. Podstawo-
wa funkcja biblioteki to wy-
pozyczanie ksigzek dla dzieci
i dorostych oraz mozliwosé
przeczytania prasy. Pani Basia
posiada jednak bardzo ciekawa
iszerokg oferte edukacyjna dla
czytelnikow. Sa to spotkania

autorskie w siedzibie biblioteki,
zaj¢cia edukacyjne dla dzieci z
przedszkola, szkoly, swietlicy -
BKZ czyli Biblioteczny Klub
Zadan - ilustrowanie ksigzek.

Odbywaja si¢ spotkania dys-
kusyjnych kluboéw ksigzki dla
dzieci i dorostych.

Matgorzata Horsonek,
Wychowawca TPD

w Swietlicy Wiejskiej
w Boninie
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Jak KGW PrzytullLasy wykorzystato dotacje
ze Spotecznika?

11 pazdziernika 2025
roku, mieszkancy Mano-
wa spotkali sie¢, by wspol-
nie zrobi¢ co$ dobrego dla
natury i swojej spolecz-
nosci.

Przedsiewziecie odbyto
si¢ w ramach programu
Spotecznik na 5! zainicjo-
wanego przez Marszatka
Wojewddztwa  Zachodnio-
pomorskiego, w ktéorym
KGW

,»Przytul LASY” z

Manowa pozyskato mikro-
dotacj¢ w kwocie 6.000,00.

Dzien rozpoczal si¢ akcja
»oprzatamy Las Razem”,
podczas ktorej dzieci, mto-
dziez i dorosli ruszyli w
teren, aby oczy$ci¢ pobli-
ski las z odpadow. Dzigki
wspolnemu  zaangazowa-
niu zebrano wiele workow
$mieci, a las zyskal §wiezy
oddech.

Dzigkujemy wszystkim,
ktorzy  poswigcili  swoj
czas i energig, by zadbaé o
wspdlne dobro.

Po zakonczonej akcji miesz-
kancy spotkali si¢ na placu
biesiadnym, gdzie odbyta
si¢ Ekobiesiada pelna ra-
dosci, rozmow i smakow
natury.

Przy ognisku czekaty pysz-
ne potrawy przygotowane
cztonkinie Koto Gospodyn
Wiegjskich ,,PrzytulLasy” w
Manowie oraz mieszkan-
cow: kwasnica, bigos, kiel-
baski, wedzone serki, pajdy
ze smalcem, safatki, grza-
niec, gorace kakao, kaw-
ka, herbatka oraz domowe
stodkosci.

Pomorze

3 433
Zachodnie e

Program

Jednym z punktéw progra-
mu byl konkurs na najtad-
niejszy karmnik.

Wszystkie prace zachwycily
pomystowoscig i staranno-
$cig wykonania, a ich auto-
rzy udowodnili, ze w Ma-
nowie nie brakuje talentu i
serca do przyrody. Kazdy
uczestnik otrzymat nagrode
oraz gromkie brawa i stowa
uznania.

Nie zabrakto takze eko-gier
i zabaw, wspolnego Spiewa-
nia przy akompaniamencie
gitary dzigki naszym sgsia-
dom z Bonina, Panu Wa-
ctawowi Nowickiemu wraz
z Paniami Eugenig Cie-
szynska i1 Elzbietg Taborek.
Biesiadny klimat spotkania

Spotecznikg

nadat rowniez zespot Ma-
nowskie Malwy, ktory przy

akompaniamencie akor-
deonu wys$piewal znane i
lubiane piosenki. Radosne
rozmowy trwaly do p6Zznego
popotudnia. Atmosfera byta
ciepla, rodzinna i pelna do-
brej energii, doktadnie taka,
jaka powinna towarzyszy¢
spotkaniom sgsiedzkim.

Podczas spotkania slowa
wdzigczno$ci poptynety do
pracownikoéw Nadle$nictwo
Manowo, za wspolprace i
wsparcie dziatlan podejmo-
wanych przez lokalng spo-

tecznos¢, do wolontariuszy
Za pomoc W przygotowa-
niach, a takze do Programu
Spotecznik,  Koszalinsiej
Agencji Rozwoju Regional-
neg S.A. i Marszatka Woje-
wodztwa Zachodniopomor-
skiego.

Caly dzien pokazat, ze w
Manowie naprawdeg dzia-
ta zasada: Razem mozemy
wiece;j!

Byt to czas peten pozytyw-
nej energii, wspolnego dzia-
tania i troski o $§rodowisko,
a jednoczes$nie okazja do
budowania wigzi miedzy
mieszkancami.

Uwolnij
swojq
wyobraznie!
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Szanowni Mieszkancy,

W zwiazku z pojawiajacymi
si¢ pytaniami dotyczacymi
bonu cieptowniczego, infor-
mujemy, ze zgodnie z ustawg
z dnia 12 wrzesnia 2025 1. 0
bonie cieplowniczym oraz o
zmianie niektorych ustaw w
celu ograniczenia wysoko-
Sci cen energii elektrycznej
(Dz. U. z 2025 1. poz. 1302),
Swiadczenie to przystuguje
wylacznie gospodarstwom
domowym  podlaczonym
do systemu cieptowniczego
prowadzonego przez przed-
siebiorstwo energetyczne.

Na terenie Gminy Mano-
wo sie¢ cieptownicza funk-
cjonuje jedynie w miej-
scowosci Rosnowo.

Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, bon cieptow-
niczy przystuguje tym go-
spodarstwom  domowym,
ktére korzystaja z ciepla
systemowego  dostarczane-

Bon nie pI‘ZYS'“guJ.e
L OWNIG:

=

go przez przedsigbiorstwo
energetyczne, jesli stawka
za 1 GJ ciepla netto prze-
kracza 170 zt (art. 2 ust. 1-2
oraz ust. 10 ustawy o bonie
cieplowniczym oraz o zmia-
nie niektorych ustaw w celu
ograniczenia wysokosci cen
energii elektrycznej).

Obecnie stawki za ciepto
systemowe dostarczane go-
spodarstwom domowym
przez Elektrocieptownig
Rosnowo wynosza:

e 163,81 2zl netto za 1
GJ — taryfa optat nr 10,
* 165,91 ztnetto za 1 GJ —tary-
fa optatnr 12 (dotyczy Wspo6l-
noty Mieszkaniowej nr 12).

Oznacza to, ze mieszkancom
Rosnowa bon cieptowniczy
nie bedzie przystugiwal, po-
niewaz obowiazujace stawki
nie przekraczaja progu 170
zt netto za 1 GJ.

Gmina Manowo

Ztoz deklaracje, pomoz rozeznac
potrzeby...

Gmina Manowo planuje
wzia¢ udzialu w naborze
wnioskéw na inwestycje w
przydomowe oczyszczal-
nie $ciekéw. Aby uzyskaé
dotacje potrzebne jest
rozeznanie potrzeb. Stad
prosba o wypelnienie od-
powiednich deklaracji...

Potencjalnym Beneficjentem
srodkoéw moze by¢ wylacznie
gmina (badz zwiazek gmin),
ktéra moze otrzymac na ten
cel do 1,5 min ztotych.
Pomoc bedzie przyznana
na budowe¢ przydomowych
oczyszczalni $ciekow (POS),
na terenach potozonych poza
obszarami aglomeracji zde-
finiowanymi w Krajowym
Programie Oczyszczania
Sciekéw Komunalnych, na
ktorych nie ma mozliwosci
budowy kanalizacji  sani-
tarnej lub gmina nie planu-
je w najblizszych 5 latach
inwestycji polegajagcej na
rozbudowie istniejacej infra-
struktury.

Pomoc moze by¢ przyznana
do wysokosci 75 % warto$ci
kosztow i nie mniej niz 30%
kosztow  kwalifikowanych
oraz wykorzystana do 24
miesiecy od czasu podpisa-
nia umowy o dofinansowa-
nie pomiedzy Gming a sa-
morzagdem wojewodztwa.

Planuje si¢ obja¢ dofinan-
sowaniem ok.50 przydomo-
wych oczyszczalni $ciekow
wpisujacych si¢ w wyma-
gania naboru. W prakty-
ce oznacza to wykonanie
oczyszczalni biologicznych
z napowietrzaniem lub ba-
zujacych na ztozach obroto-
wych.

Przewidywany  catkowity
koszt realizacji jednej POS,
spetniajacej wskazana wyzej
normg, to okoto 25.000 do
30.000 zi. Gmina Manowo
dodatkowo udzieli wsparcia
finansowego w wysokosci
10 % wymaganego wktadu
wtasnego. Po stronie miesz-
kanca pozostanie jedynie

wktad finansowy w wysoko-
sci 15%.

Gmina Manowo przygoto-
wuje dokumentacj¢ niezbed-
ng do udzialu w naborze.

W zwiazku z tym wojt gminy
manowo zacheca mieszkan-
cow do wypelnienia deklara-
cji udzialu w przedsigwzig-
ciu dotyczacym budowy
przydomowej oczyszczalni
sciekbw na terenie gminy
Manowo. Deklaracja shuzy
wstepnej diagnozie zapotrze-
bowania na udzial w przed-
sigwzieciu.

Termin skladania deklaracji
w Urzedzie Gminy Manowo
do 31 grudnia 2025r.

Na podstawie zebranych De-

klaracji, po  weryfikacji
prawnych 1 technicznych
mozliwo$ci  wybudowania

POS na zgloszonych nieru-
chomos$ciach, Gmina Ma-
nowo przygotuje Wniosek
aplikacyjny o $rodki na in-
westycje w ramach Planu
Strategicznego ~ Wspolnej
Polityki Rolnej Dziatanie
1.10.10.1 Obszar A Inwe-
stycje w zakresie systemow
indywidualnego oczyszcza-
nia $ciekow- przydomowe
oczyszczalnie sciekow.
Inwestycje beda realizowa-
ne wylacznie w przypadku
otrzymania przez Gming¢ do-
finansowania.

>

Mozesz sobie pomoc —
uczac si¢ inteligentnego
sposobu przezwyci¢zania
trudnosci wynikajacych
z naduzywania alkoholu
przez bliska Ci osobe.

Nie rezygnuj z siebie; kazdy
ma prawo do przyzwoitego
zycia i ludzkiej godnosci.
Pogodz si¢ z faktem, ze je-
stes wlaczona w problem al-
koholowy oraz, ze Ty sama
musisz si¢ nauczy¢ jak go
rozwiazywac.

Wpierw naucz si¢, ze jesli
mowisz i dzialasz pod wpty-
wem ztosci lub rozpaczy
— pogarszasz tylko swoja sy-

tuacje. Takie postepowanie
powoduje wzrost napiecia u
Ciebie lub u pijacego alko-
holika.

Pewna kobieta — na pod-
stawie wielu lat bolesnych
doswiadczeh w pozyciu
z mezem — alkoholikiem
— ulozyla liste btedow, kto-
rych nauczyta si¢ unikac.
Znalazta spokoj i zadowala-
jacy ja sposob zycia. Jej dra-
matyczny ,katalog btedow”
dotyczy zaré6wno zony, jak i
rodzicow, dzieci i przyjaciot
alkoholika.

Pierwsze stwierdzenie
prawdopodobnie zdziwi Cig,
a moze nawet zszokuje —
mimo to sprobuj w nie uwie-

Co robic wobec alkoholizmu

rzy¢. Doswiadczenie wielu
tysiecy cztonkéw grup ro-
dzinnych Al.-Anon potwier-
dza jego prawdziwosc.

Oto ono: Istnienie proble-
mu alkoholowego w rodzi-
nie czesto latwiej mozna
rozpozna¢ po zachowaniu
Zony niz samego pijacego.

Jesli w to watpisz, skontro-
luj swoje zachowanie czy-
tajac ponizsza liste. Zona
alkoholika bedzie prawdo-
podobnie:

- usprawiedliwia¢ zmienione
przez alkohol zachowanie
meza,

- poprawiaé jego wyglad ze-
wnetrzny — dbaé, by miat
zawsze obciete wlosy i byt

porzadnie ubrany,

- pilnowaé, by maz nie sp6z-
nial si¢ do pracy,

- dzwoni¢ do zakladu pracy
meza i usprawiedliwiaé¢ np.
chorobg jego nieobecnosé,

- ukrywaé jego picie przed
sasiadami,

- podejmowaé wszelkie wy-
sitki by zjadt positek,

- zatrzymywaé¢ w domu, by
uniknag¢ pokazywania si¢
ludziom,

- wychodzi¢ z domu tak cze-
sto, jak tylko si¢ da, by uciec

od problemu alkoholowego.

Bedzie czgsto:
- nie moéwi¢ prawdy o tym ile
majg pienigdzy lub ile maja

dhugoéw,

- proébowac
zajmowac
mu czas obo-
wigzkami tak,
by nie miat
czasu na pi-
cie,

- kupowac
narzgdzia do
majsterko-
wania, sprzet
sportowy,
odktada¢ pie-
nigdze na sa-
mochod, za-
interesowac
g0 czyms$ poza piciem,

- czuje si¢ bolesnie dotknieta
i obrazona, gdy wszystkie

pomysty i nowosci wyczer-
pia si¢ 1 maz powrdci do
swojej butelki.
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Oswietlenie ul. Jagodo-
wa w Manowie

Wkrotce zostanie odebrana
inwestycja polegajaca na bu-
dowie os$wietlenia drogowego
ul. Jagodowej w Manowie. W
ramach przedsigwzigcia zosta-
nie zamontowanych 17 stupow
oswietleniowych z oprawami
LED. Wykonawca inwestycji
jest firma Ushugi Elektryczne i
Elektroniczne Btazej Juszczyk
z Wojcieszyna. Koszt zadania
to 148.470 zt . Cato$¢ zostanie
sfinansowana ze S$rodkow bu-
dzetu gminy.

Remont kanalizacji desz-

czowej w Policku

Za kwoteg ok. 157 tys. zl zostal

wykonany remont kanalizacji

deszczowej z wymiana kanalow
\\studm betonowych w miejsco-

Zrealizowano wazne inwestycje

Ponizej przyklady inwestycji zrealizowanych do konca roku na terenie gminy Manowo.

wosci Policko. Zadanie sfinan-
sowane ze srodkow wiasnych
gminy.

Program Ochrony Ludno-
éci i Obrony Cywilnej

W ramach Programu Ochrony
Ludnosci i Obrony Cywilnej,
Gmina Manowo zakupila wy-
posazenie niezbedne do sku-
tecznego wykonywana zadan z
zakresu ochrony ludnosci i za-
rzadzania kryzysowego.
Zakupiono m.in. defibrylatory,
plandeki réznych rozmiarow,
zestaw ratownictwa medycz-
nego oraz apteczki i S$rodki
sanitarno- higieniczne, pompe
szlamowa.

Gmina oczekuje jeszcze na do-
stawe specjalistycznego oswie-
tlenia, namiotu pneumatyczne-
g0, zbiornika na wodg pitng oraz

agregatow pradotworczych.
Gmina otrzymata 100% $rod-
kow na ten cel tj. ok. 412 tys.
zt.

Nowa nawierzchnia na
boisku w Rosnowie

Gmina Manowo wlasnie roz-
liczyta dotacje Marszatka Wo-
jewodztwa  Zachodniopomor-
skiego na realizacje¢ zadania
polegajacego na modernizacji
boiska do pitki plazowe] w
miejscowosci Rosnowo. W ra-
mach prac zostala wymieniona
geowlOknina na boisku oraz
uzupeliona nawierzchnia. Wo-
jewodztwo dorzucito 50% kosz-
tow przedsigwziecia. Miesz-
kancy i turysci odwiedzajacy
Rosnowo mogg teraz korzystac¢
ze zmodernizowanego obiektu.

Manowo

Szkolga sie by chronic

W Urzedzie Gminy Manowo
przeprowadzono szkolenia
pracownikow urzedu gminy,
oSrodka pomocy spolecznej,
osrodka kultury, bibliotek
oraz soltysow, dyrektoréow
szkol i przedszkoli a takze
przedsiebiorcow i OSP

z zaKkresu z ochrony ludnosci
i obrony cywilnej.

Miedzy innymi zaprezentowa-
no profesjonalnie wyposazony
plecak ewakuacyjny, mozna
bylo zatozy¢ odziez ochronna,
zajrze¢ do wojskowej "eski"
czyli wojskowej racji zywno-
Sciowej, a nawet przecwiczy¢
RKO przy wsparciu defibryla-
tora.

. Na przelomie listo-
w ramach Pro-

Ludnosci i Obrony

Wzigto
udziat 5 oséb z tere-

byly

©omu

9
Rosnowo

Dotacja dla UKS Lotmk

Sukces Uczniowskiego Klubu
Sportowego Lotnik z Rosno-
wa, ktéry uzyskal dotacje od
Starostwa Powiatowego w
Koszalinie!

Powiat Koszalinski ogtosit ko-
munikat dotyczacy wsparcia
finansowego dla organizacji po-
zarzadowych, ktorych pomysty i
zaangazowanie zrobity najwiek-
sze wrazenie na powiatowej ko-
misji konkursowej. Wsréd nich
jest UKS Lotnik, ktory pozyskat
3000 zt na projekt: ,,Razem w
Rosnowie - §wigteczne warszta-
ty kreatywne i kulinarne”.

Juz wiadomo, ze w przyszlym
roku Powiat Koszalinski pla-
nuje zwickszy¢ $rodki dla or-
ganizacji pozarzadowych, by
jeszcze wigcej inicjatyw mogto
rozwija¢ si¢ i przynosi¢ korzy- kom duzo $wigtecznej mocy
$ci lokalnej spotecznosci . do dalszej pracy na rzecz na-

Manowo

Przybywa ratownikow

szej wspolnoty!
Razem mozemy naprawde
wiele!

Gratulujemy laureatom i zy-
czymy wszystkim Spoleczni-

Ochrona ludnosci
i obrona cywilna

pada i grudnia

Urazy rechaniorms | obratenia

gramu Ochrony

Cywilnej zostaly
przeprowadzone
szkolenia z zakre-
su kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

w  nich
nu gminy Manowo.
Szkolenia w 100 %
sfinansowane
ze $rodkow progra-

bliskiej osoby?

Bedzie:

- martwi¢ si¢ o niego, pla-
ka¢ nad nim, zlorzeczy¢
mu, matkowaé¢ mu, bi¢ go,
krzycze¢ na niego, zakli-
na¢ go, wprowadza¢ ciche
dni, spedza¢ noc w hotelu,
spedzaé noc u przyjaciot,
grozi¢ ze odejdzie na do-
bre, nie odchodzi¢, uciekaé
z domu do matki, perswado-
wa¢ mu, prosié, by uprzedzit
gdy zamierza pdzniej wrocic
do domu, ktoci¢ si¢ i wyzy-
waé go gdy dzwoni i mowi,
ze wroci pozniej, kontrolo-
wac ilo$¢ wypijanego alko-
holu, wylewa¢ alkohol, by
powstrzyma¢ go od upicia,

czeka¢ na niego, kaza¢ mu
czekaé na siebie.

Moze:

- dzwoni¢ po policje, wyste-
powac do sadu lub komisji z
napastliwymi oskarzeniami,
p6zniej wycofywaé oskar-
zenia,

- dba¢ o siebie i dom — zanie-
dbywac siebie i dom,

- przeciwstawiaé si¢ maltre-
towaniu — dawac si¢ maltre-
towac,

- prosi¢ meza by nie siadal
za kierownica pod wplywem
alkoholu,

- placi¢ za niego grzywny,
ktére otrzymuje za jazde pod
wplywem alkoholu, sptacaé

kredyty,

- oszukiwa¢ go, poniewaz on
oszukuje j3.

Bedzie:

- nienawidzi¢ go, nienawi-
dzi¢ jego matki,

- probowaé uzyskac dla nie-
go jakas$ pomoc,

- gotowaé¢ mu — nie gotowac
mu,

Bedzie:

- modli¢ si¢ by nie pit — prosic¢
Boga, by zapit si¢ na $mier¢,
- zyczy¢ mu skrecenia kar-
ku zanim ona mu to zrobi, i
ostatecznie:

- przezyte kryzysy moga
zmusi¢ ja do podjgcia dra-
matycznych krokéow w celu

naklonienia meza do ak-
tywnego leczenia, do proby
wyrzucenia meza z domu,
przeprowadzenia  eksmisji
lub odejscia od niego wraz z
dzieémi.

Czy zauwazyla$ jak te po-
czynania sg catkowicie bez-

uzyteczne?
Czy widzisz, ze nie jest to
rozumne 1 konsekwentne

postepowanie, ktore jest po-
trzebne, by sprosta¢ tak po-
waznemu problemowi?
Rodzina alkoholika  wta-
snym postepowaniem
moze przedtuza¢ lata picia
1 przyspiesza¢ agonig, ktora
za tym idzie.

Nie obwiniamy ani nie za-
wstydzamy zony. Jej za-
chowanie wynika czgsto
z rozpaczy 1 jej reakcje sa
typowe dla wickszosci zon,
ktérych mezowie nadmier-
nie pija. Zona, ktéra jest na
etapie popelniania wymie-
nionych bledéw nie umie
jeszcze dostrzec wyrzadza-
nych przez siebie szkod. W
tym okresie nie moze ona
oczekiwac, ze maz po prostu
przestanie pi¢ — nie stanie si¢
to dopdki:

- nie pozwoli mu stangé na
wiasnych nogach,

- nie pozwoli mu przejaé cal-
kowitej odpowiedzialnos$ci

Za SwWoje czyny,
- nie pozwoli mu podtrzymac
szacunku do samego siebie.

JESLI MASZ TEN PRO-
BLEM MOZESZ ZNA-
LEZC POMOC! ROB

COS! NIE REZYGNUJ!

W rezultacie madrej porady|
i lepszego zrozumienia pror
blemu wiele zon nauczyto si¢
zy¢ zachowujac wewnetrzny
spokdj nawet jesli maz konr
tynuuje picie.

Opracowano na podstawie|

Poradnika dla rodzin
PARPA- Media
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Swietowali$émy 107 rocznice Odzyskania Niepodlegtosci

Www.manowo.pl

We wszystkich placow- Dla uczczenia rocznicy 11 triotycznych piesni oraz hi- Na zdjeciach ponizej obcho-
kach o$wiatowych z listopada organizowano  storii wydarzen tamtych dni, dy Swigcta Niepodleglosci w
terenu gminy Manowo apele, inscenizacje stowno- a takze oddac sie¢ refleksjom  Przedszkolu w Boninie.
obchodzono Narodowe muzyczne, podczas ktorych nad dziejami Naszej Ojczy- Po prawej obchody w SP w
Swieto N1ep0dleglosc1 mozna byio postucha¢ pa- zny. Rosnowie

'|.' L {ila '|.‘u

11 listopada
w Szkole Podstawo-
wej w Boninie.
Uczniowie Szkoly Podsta-
wowej w Boninie przez

2 dni obchodzili Dzien
Niepodleglosci (po lewej)

Oprocz wrzigcia udzialu w
ogo6lnopolskiej akcji Szko-
ta do Hymnu, przygotowali

takze z tej okazji uroczysty

W Szkole Podstawowej im. oraz odda¢ si¢ zadumie nad
26 PLM w Rosnowie rocznice  tym, czym jest wolno$¢ i jak
w niepodleglosciowym po- 11 listopada uczczono insceni-  wazne jest pielegnowanie tra-
chodzie przez Bonin. zacja stowno- muzyczna. dycji narodowych.

W uroczystosci wzigl udziat
Widzowie stuchajgc patriotycz- Zenski Chér Kameralny Kanon
li mieszkancom o tym, jak nych pie$ni mieli okazj¢ uczest- z Cewlina.
wazna jest niepodleglo$é. niczy¢ w Zywej lekeji historii,

apel oraz przemaszerowali

W ten sposdb przypomnie-
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Bonin . Rosnowo

Dzien Postaci z Bajek | 'Na sktadowisku...
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Dzien Postaci z Bajek to wyjatko- na najstaranniej pokolorowang ko-

we Swieto, ktore stale wpisalo si¢ lorowanke. Takie dziatania nie tyl-

w szkolna tradycje¢ SP w Boninie. ko promuja czytelnictwo, lecz takze
stanowig Swietng okazj¢ do powtor-

W tym roku motywem przewodnim ki omawianych lektur w kreatywny,

byly lektury szkolne. Kazda kla- atrakcyjny dla uczniow sposob.

sa przygotowata dekoracj¢ swoich To niezastapione narz¢dzie w nauce

drzwi, inspirowang wybrang ksigzka. empatii, przyjazni i akceptacji.

W klasach I-III odbyt si¢ konkurs

Rosnowo s

Wycieczka Kotobrzeg - Miqdzyzdoje
-Swinoujscie

1 pazdziernika uczniowie Gléwnym celem byto posze- szkole poprzez bezposredni

W ramach Dni Otwartych PGK w Sianowie uczniowie

klasy VIII Szkoly Podstawo- rzenie wiedzy o historii, trady- kontakt z faktami i zjawiskami.  elementy projektu "Poprawa . N .

wej im. 26 PLM w Rosnowie cji, zabytkow kultury, przyro- Bardzo waznym aspektem bylo jako$ci i dostepnosci ksztatce- Szkoty Podstawowej w Rosnowie z klasy VII i VIII
pojechali na 2-dniowa wy- dy i dziedzictwa narodowego. wyrabianie nawyku aktywnego nia ogélnego w szkotach pod-fo zwiedzili Zaklad i zapoznali si¢ z metodami zagospo-
cieczke trasg Kolobrzeg- Mig-  Wszystkie nasze dzialania uzu- wypoczynku oraz budowanie stawowych na terenie Gmina p= darowania i przetwarzania odpadow. Na zakonczenie

dzyzdroje-Swinoujscie . peliaty wiedzg zdobyta w  wigzi. W trakcie wycieczki Manowo". uczniowie zostali zaproszeni na stodki poczgstunek.
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Bonin

Przedszkolne wykopki

W dniach 29 i 30 wrzes$nia Wydarzenie zostalo przygotowa- kow, poznajac dawne zwyczaje

odbyly si¢ wykopki przed- ne przy wspolpracy z Instytutem i warto$ci wspolnej pracy. Byla to
szkolne zorganizowane przez Ziemniaka w Boninie oraz jego doskonata okazja do nauki przez
Rade¢ Rodzicow z Przedszkola pracownikami. Dzieci z grupy III, do$wiadczenie, a takze do wesotej
Gminnego w Boninie. IV 1 V z rado$cia uczestniczyly zabawy na §wiezym powietrzu.

w tradycyjnym zbiorze ziemnia-

Bonin
Y 4

Swieta tuz, tu

RSy B

dokoriczenie ze str 1

Na zdjeciach obok zabawa
mikotajkowa w Przedszkolu
Gminnym w Boninie.
Wszystkie przedszkolaki w
czapkach  mikotajkowych
i z uSmiechem na twarzy
oczekiwaly przybycia Mi-
kotaja.

Wspdlnie z nim bawily si¢
i braty udziat w zabawach
przygotowanych przez elfy.
Bylo wesoto i1 $miesznie.
Na zakonczenie imprezy
na wszystkie dzieci czekaty
prezenty.

[ Swiety Mikotaj
to postac¢ historyczna -
biskup Miry w Licji (dzi-
siejsza Turcja), zyjacy na
przetomie III i IV wieku,
znany z dobroci i cudow,
zwilaszcza pomocy bied-
nym, ktory zostat patro-
nem dzieci, zeglarzy i
wielu innych grup.

Wspdtczesny wizerunek
brodatego staruszka w
czerwonym stroju, roz-
wozgcego prezenty, to
posta¢ kulturowa wy-
wodzaca sie z legend
i tradycji anglosaskich
(Santa Claus), spopula-
ryzowana przez reklamy
Coca-Coli, cho¢ tradycja
obdarowywania prezen-
tami 6 grudnia, na pa-
migtke biskupa, jest w
\_ Polsce wcigz zywa ~ /
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Rosnowo

Przedszkolaki uczyty sie kodowania

W Przedszkolu Samo-
rzadowym w Rosnowie
obchodzili§my Euro-
pejski Tydzien Kodo-

cie do kodowania. Zaba-
wy sprawity wszystkim
wiele radosci i pozwoli-
ly dzieciom zrozumie¢,

a takze uczyly si¢ plano-
wania i wspolpracy z ro-
wie$nikami.

Podczas zaje¢ wykonaty

wania - Code Week, rézne zabawy ruchowe ze programowanie to
podczas ktorego dzieci 1 zadania dydaktyczne nie tylko komputer, ale
wyruszyly w fascynu- zwigzane z sekwencjami, przede wszystkim lo-

jaca podroz do Swiata kierunkami i algorytma-

programowania. mi.
Dzieci ukfadaly wlasne
Przedszkolaki  poprzez ,kody” z kolordéw, obraz-

zabawg poznawaly pod-
stawowe zasady kodo-
wania, rozwijaty logicz-

kow i klockow, a takze
programowaly trasy dla
robotow  edukacyjnych

giczne mysSlenie 1 kre-
atywnos$¢. Nasi mali pro-
gramisci poradzili sobie
doskonale.

Przedszkole Samorzadowe
w Rosnowie

ne i kreatywne myslenie,

Gmina Manowo

Manowo, przed Boninem
i Rosnowem — to kolejnos¢
w Gminnym Konkursie
Patriotycznym ,,Jeszcze
Polska...”.

Konkurs zostat zorganizowa-
ny w Szkole Podstawowej w
Boninie, a patronat honoro-

oraz bohaterOw na ma-

wy nad tym wydarzeniem
objat Wojt Gminy Manowo
- Roman Klosowski.

Druzyny ze Szkoly Podsta-
wowej w Rosnowie, Szkoty
Podstawowej w Manowie
oraz Szkoly Podstawowej
w Boninie zmierzyly si¢ w
pojedynku o tematyce hi-

SP Manowo wygrata konkurs

storycznej, zwigzanej z od-
zyskaniem przez Polske¢ nie-
podleglosci. Po wyréownanej
walce I miejsce zajeta Szkota
Podstawowa w Manowie, II
miejsce-Szkota Podstawowa
w Boninie, a I1I-Szkota Pod-
stawowa w Rosnowie.

25 listopada w Szkole Podsta-
wowej w Boninie odby} si¢ V
gminny konkurs pod nazwa
Kto Ty Jestes?

Wzigli w nim udzial uczniowie
Szkoty Podstawowej w Ro-
snowie i Szkoly Podstawowej
w Boninie, ktérzy musieli wy-
kaza¢ si¢ znajomo$ciag hymnu
narodowego, zna¢ elementy
historii i geografii naszego kra-
ju i najblizszej okolicy. Roz-
wigzywali krzyzowke i rebusy,
wspolpracujac w mieszanych
grupach. W tym konkursie nie
bylo przegranych, kazdy wy-
szedt z nagroda!

— AT A
e o A

Wycieczka

Pod koniec pazdziernika

uczniowie SP w Boninie
uczestniczyli w jednodnio-
wej wycieczce. Odwiedzili
Oceanarium w Miedzyzdro-
jach oraz truskawkowe mia-
e

Pasowanie
pierwszoklasistow

W pigtek 7.11.2025 r. w
Szkole Podstawowej w Bo-
ninie odbylo si¢ pasowanie

steczko Karls w niemieckiej
miejscowosci Koserow. Na
wlasne oczy przekonali sie,
ze nadana przez ludzi nazwa
truskawkowego miasteczka
nie wzigla si¢ bez przyczy-
ny. Koserow to prawdziwe

"

na ucznia (fot. powyzej).
Szeregi szkoly zasilito 20
pierwszoklasistow. ~ Nowi
uczniowie przygotowali
wzruszajace przedstawienie,

krélestwo

truskawek! Te
owoce mozna spotka¢ tam
na kazdym kroku w przeroz-
nej postaci. Oprocz zakupow
uczniowie korzystali tez z
atrakcji wesotego miastecz-
ka. To byt udany dzien!

ktore zostalo nagrodzone
gromkimi brawami przez
obecnych na sali: rodzicow,
dziadkow 1 gosci.
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Manowo

Wylonlll mistrza czytanla

Gmina Manowo

Wszyscy sprzatah SW|at

W Gminnej Bibliotece Pu-
blicznej w Manowie odbyl sie
Gminny Konkurs ,,Wybiera-
my Mistrza Pigknego Czyta-
nia — Czytamy ksiazki Hansa
Chrystiana Andersena”.

Do  rywalizacji
uczniowie ze Szkoty Podstawo-

wej w Boninie, Szkoty Podsta- :
wowej im. Lasow Panstwowych :

'0Ogolnopolski Dzien Senlora
[ —

w Manowie oraz Szkoty Pod-

stawowej im. 26 Putku Lotnic- :
twa Mysliwskiego w Rosnowie. :
Kazdy uczestnik zaprezentowal :
dwa fragmenty — jeden wybrany :
samodzielnie oraz drugi wylo- :
sowany podczas konkursu. Wy- :
stepy lektoréw oceniato jury w :
sktadzie: Agnieszka Gawronska,
Barbara Pelc i Karina Maciejew- :
: we to wartoSci absolutnie nie
Do XXIV Powiatowego Konkur- :
su ,,Wybieramy Mistrza Pickne- :
go Czytania — Czytamy ksigzki :
: Rosnowie przygotowaty laurki
Lz zyczeniami wszystkiego, co

ska.

Hansa Chrystiana Andersena”
zakwalifikowali sig:

Kategoria Lektoréw Mtodszych :
. dzianke dla podopiecznych Klu-

I miejsce — Liliana Waligora ze

Szkoty Podstawowej im. La- :
sow Pafistwowych w Manowie :
II miejsce — Hana Zielinska ze
Szkoty Podstawowej w  Boni- :

przystapili
: Rosnowo

Kategoria Lektoréw Starszych
I miejsce — Oliwia Kurdy-
bacha ze Szkoly Podstawo-
wej im. 26 Pulku Lotnictwa
Mysliwskiego w  Rosnowie
IT miejsce — Amelia Adamczyk
ze Szkoly Podstawowej im. La-

sow Panstwowych w Manowie.
Laureaci oraz wszyscy uczestni-
cy otrzymali dyplomy i nagrody
ksiazkowe. Gratulujemy wszyst-
kim mtodym lektorom i trzyma-
my kciuki za naszych reprezen- byl si¢ 32 final ogélnopolskiej
tantéw w kolejnym etapie! akcji Sprzatanie Swiata.

W Szkole Podstawowe] w Ro-

logiczne, ktore uczy budowania
proekologicznych postaw. Po-
cieszajacym jest fakt, ze z roku
na rok zbieramy coraz mniej
$mieci.

19 wrzesnia w calej Polsce od-
snowie uczniowie wraz z na-
uczycielami réowniez wzigli w

. niej udziat.

: To najwicksze wydarzenie eko-

"ll'. m =

Ogélnopolski Dzien Senio-
ra - to bardzo wazne $wigto
i doskonala okazja do pod-
kreslenia wyjatkowej roli
0s0b starszych w naszym
spoleczenstwie.

Madro$¢ i doswiadczenie zycio-

do przecenienia.
Z tej okazji przedszkolaki z
Przedszkola Samorzadowego w

najlepsze oraz koszyk niespo-

bu Seniora w Rosnowie i udaty
si¢ z wizyta.

Nasi Seniorzy nie kryli wzru-
szenia! Jak dobrze, Ze jestescie!

nie. Przedszkole Samorzadowe :
w Rosnowie . Dzieci z Przedszkola Gminne-  z u$miechem na twarzy i prze-
- t I f go vlv( Boninie wziely udzial staniem wyruszyly na poszukli-
‘A ' a z n e e e o n '~ : w akeji sprzatania $wiata. wanie. $mieci pozostawionyc
: rzez inn by.
y : W tym roku hastem przewod- Eosprza[tailgsgw}i,at od razu wy-
. . . . , . . : nim bylo ,,W natur¢ z kultu- dal si¢ pickniejszy.
Urzad Gminy Straz Gminna Gminny Osrodek | | Zgtaszanie awarii | : ra>. Wsaystkie praedsakolaki
Manowo Manowo Pomocy Spotecznej wodociggowo - Uwaaa! Waznel
76-015 Manowo tel. 94 318-39-10 w Manowie kanalizacyjnych Waine telgony': )
; IUL Szkolna 2 Dyzur Pogotowia 94 318 30 69 Rosnowo: 663 207 201 Niebieska linia — 801 12 00 02
el. 94 318-32-20 GOPS Manowo — 94 318 31 61
Ratunkowego Gminny Osrodek Pozostate: 570 970 211 Pracownicy socjalni, Przewodniczaca Zespotu Interdyscy-
- sekretariat tel. 94 347 16 64; Kultury Utylizacja padiej | : §inameeo ds Prasciwdsiaiania Bracmooy O 3183161
LR wiadczenia rodzinne, Fundusz alimentacyjny, Karta
fax 94 _ﬂ'8|32 8 94347 16 88 w Wyszewie zwierzyny Duzej Rodziny 94 3183258 Fax 94 3183258
€-mail. Informacja Komisariat Policji w Koszalinie — 94 34 29 103
urzad@manowo.pl 94 347 16 00 943182590 943117238, W sytuacjach zagrozenia zycia — POLICJA 997, 112
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Sport

Judo

Sukcesy miodych karatekow

Az 13 medali (5 zlotych,

5 srebrnych i 3 brazowe)
zdobyli karatecy Ronina Ma-
nowo podczas Okushin Cup
Szczecinek 2025.

Dato to 43 punkty i 5. miejsce
w klasyfikacji medalowej na 16
osrodkow z zaledwie 14-stoma
zawodnikami!

W listopadzie w Boboli-
cach dzielni zawodnicy
Gminnego Klubu Sporto-
wego ORLETA Rosnowo
wzieli udzial w turnieju z
okazji Swieta Niepodle-
glosci.

Dla prawie wszystkich orlat
byly to pierwsze zawody w
zyciu 1 tym bardziej cie-
szy dobra postawa i serce
do walki. Emocje ogromne,
duzo woli walki i jako wi-
sienka na torcie - medale:

Ztote: Bohdan Babitsky,

Okushin Cup Szczecinek 2025

Wyniki naszych zawodnikow:

v =
Kata:
Zloto: Olivier Luczkanin
Srebro: Wiola Czuczak
Braz: Lili Waligora

Kumite:
Zioto: Kornelia Matysiak,
Magda Cybulska, Lili Waligora
i Wiola Czuczak.

Ivan Koshelnyk, Wojciech
Kuczynski, Natan Plewka.
Srebrne: Igor Janyszkowiak,
Szymon Plewka, Marcel
Wesotowski

Brazowe: Witold Biedulski,
Tymoteusz Potoniec, Kaja
Tracz, Tymon Trac, Hubert
Wesotowski

Wielkie podzigkowania dla
organizatorow  Akademia
Judo Bobolice i dla naszych
sponsoréw Inter-Metal S.C.
i Gmina Manowo bez kto-
rych takie wyjazdy nie byly-
by mozliwe.

Srebro: Nikola Matysiak, Ka-
sia Cybulska, Olivier Luczka-
nin i Martyna Kantorska.

Braz: Hania Bartoszewska i
Hania Wawszczyk

Bez medalu, ale z ogromnym
sercem do walki i nowym do-
$wiadczeniem na koncie: Blan-
ka, Adela, Michalinka i Sara.

Puchar Polski Karate Kyokushin — Swinoujécie 2025.

Doskonala postawa Nikoli
Matysiak, Katarzyny Cy-
bulskiej i Korneli Maty-
siak - juniorek mlodszych
Klubu Ronin z Manowa,
podczas Puchar Polski
Karate Kyokushin — Swi-
noujscie 2025.

Dziewczyny stoczyly jedne
z najlepszych walk w swo-
jej karierze, cho¢ trafity na
duzo bardziej doswiadczone
przeciwniczki.

Ostatecznie ze Swinoujécia
wrocity z brazowym meda-
lem Pucharu Polski zdoby-
tym przez Nikole Matysiak.
Brawo

W roli sedziego podczas
Pucharu i Mistrzostw Pol-
ski wystapil Sensei Robert
Solniczek, a nad ekipa czu-
wala Sensei Ewelina Zube-
rek, dbajac o kazdy detal i1
wspierajac dziewczyny od
pierwszej do ostatniej walki.

Gmina Nad Radwia Wiadomosci Gminy Manowo 1ir 5 (112) grudzien 2025 r.

Marceli Wesotowski z medalem za Il miejsce w turnieju
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Gmina Nad Radwig wiadomosci Gminy Manowo N1 5 (112) grudzien 2025 r.

Sport

www.manowo.pl

Tenis stolowy

III Gminny Turmej Tenisa Stolowego za hami!

W sobot«;, 18 pazdziernika

w Wyszewie odbyl si¢ Turniej

Tenisa Stolowego.

Do rozgrywek zglosito si¢ 40 za-
wodnikow z terenu Gminy Mano-

WO.

Przedstaw1amy Panstwu ZWYCigz-

3 miejsce - Filip Lipinski

cOw w poszczegblnych kategoriach 4 miejsce - Denis Ostrowski

wiekowych:

Kategoria - Mlodziez 16+ i doro-
Kategoria - Dzieci 10-15 lat: sli:
1 miejsce - Andrzej Lipinski
2 miejsce - Hubert Czerwiak

1 miejsce - Mariusz Graczyk
2 miejsce - Lukasz Skwierawski

Kategoria - Seniorzy:

1 miejsce - Wiestaw Siuda

2 miejsce - Andrzej Baranski
3 miejsce - Robert Jonski

3 miejsce - Lukasz Korol

Serdecznie gratulujemy zwycigz-

com i uczestnikom turnieju dosko-

natej formy i umiejetnosci sporto-
wych.

Dzigkujemy i serdecznie zaprasza-
my do udziatu w przysztorocznych

zawodach

Na Strzelnicy Wirtualnej
w Zespole Szkol Publicz-
nych rozegrano zawody
strzeleckie — final Ligi
Strzeleckiej Polanéw —
Rosnowo.

W zawodach udziat wzigto
61 zawodnikow wylonio-
nych w czasie wczesniej-
szych spotkan strzeleckich
na terenie gmin:

- Polanow (ZSP w Polano-
wie, Swietlice w Nactawiu,
Domachowie, Rzeczycy
Wielkiej)

- Manowo (SP w Rosno-
wie, SP w Manowie, GOK
w Wyszewie 1 Swietlica w
Cewlinie)

W ramach zawodéw prze-
prowadzono trzy konku-

rencje: karabin pneuma-
tyczny z pozycji siedzacej
i lezacej oraz pistolet pneu-
matyczny — strzelanie
szybkie. W klasyfikacji
koncowej liczyt si¢ wynik
laczny z tych trzech kon-
kurencji.
Medale w poszczegodlnych
kategoriach zdobyli:
Dziewczeta klas 1-4 SP
1. Sendecka Zosia /Cewli-
no — 218,79
2. Okuniewicz Zofia /Cew-
lino -213,95
3. Sendecka Maja /Cewli-
no—176,4
Dziewczeta klas 5-8 SP
1. Kaczanowska Amelia /
Cewlino — 292,05
2. Szypulska Julita /Pola-
néw — 269,54

3. Smagata Oliwia /Pola-
now — 268,3
Juniorki

1. Michalak Martyna /Po-
lanéw — 300,26
2. Lipinska Zuzanna /Pola-
now — 296,86
3. Walencik Oliwia / Na-
claw — 292,28

Kobiety open
1. Jachimowska Amelia /
Rosnowo — 297,45
2. Syzdot Marika /Rzeczy-
ca Wielka — 287,42
3. Czarkowska Wioleta /
Nactaw — 292,28

Chlopcy klas 1- 4 SP
1. Kaczanowski Michat /
Cewlino — 289,45
2. Kazmierczak Wojciech /
Manowo — 284,89

3. Zaniuk Szymon /Rosno-
wo — 264,36
Chlopcy klas 5-8 SP
1. Ciecierski Domi-
nik /Rzeczyca Wielka —
272,94
2. Lipinski Filip /Wysze-
wo — 264,37
3. Wasik Hubert /Rzeczy-
ca Wielka — 257,27
Juniorzy
1. Stolpa Jakub /Doma-
chowo — 294,51
2. Lukowski Pawel /Wy-
szewo — 291,13
3. Maculewicz Kacper /
Domachowo — 290,63
Mezczyzni open
1. Kaczanowski fLukasz /
Cewlino — 306,96
2. Lipinski Andrzej /Wy-
szewo — 302,13

3. Kazmierczak Maciej /
Manowo — 297,71
Najlepszym strzelcem in-
dywidualnie z wynikiem
306,96 pkt. zostal pan Lu-
kasz Kaczanowski z Cew-
lina, ktory zdobyt Puchar
Najlepszego Strzelca i
nagrode rzeczowa — kara-
binek — wiatrowke.
Ponadto wre¢czono puchar
dla najlepszej druzyny,
ktorg okazata si¢ ekipa
z Cewlina (888,46 pkt.)
przed Polanowem (887,61
pkt.) i Rosnowem 876,33

pkt.).

Organizatorami zawodow
byly kluby: UKS LOTNIK

Rosnowo i UKS GRAD
Polanéw.

Serdecznie  dzigkujemy
wszystkim  uczestnikom

za sportowa rywalizacje i
zachecamy do uprawiania
sportdéw strzeleckich!

Caly projekt realizowany
byt w ramach Rzadowego
Programu Wspierania Or-
ganizacji Pozarzadowych —
Moc Matych Spotecznosci.
#MocMatychSpotecznosci
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